
Автономная некоммерческая организация дополнительного 

профессионального образования 

 «Уральский центр инновационных образовательных технологий» 

 

Режим занятий обучающихся в АНО ДПО УЦИОТ 

 

1. Режим занятий определяет порядок занятости обучающихся 

(слушателей) при реализации в АНО ДПО «УЦИОТ» программ 

дополнительного профессионального образования (повышения 

квалификации).  

2. Образовательный процесс в АНО ДПО «УЦИОТ» может 

осуществляться в течение всего календарного года. 

3. Продолжительность обучения определяется конкретной 

образовательной программой, разрабатываемой и утверждаемой АНО ДПО 

«УЦИОТ» (если иное не определено действующим законодательством) на 

основе действующего законодательства РФ, рекомендаций, писем и 

разъяснений Министерства образования и науки РФ. Организация 

образовательного процесса в АНО ДПО «УЦИОТ» осуществляется в 

соответствии с образовательными программами дополнительного 

профессионального образования и расписанием занятий для каждой 

программы с учетом потребностей обучающихся (слушателей) или 

юридических лиц, направляемых на обучение. Начало и окончание обучения 

по программе дополнительного профессионального образования (повышения 

квалификации) определяется учебным планом и расписанием, которые 

утверждаются директором АНО ДПО «УЦИОТ».  

4.  Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен в 

размере 45 минут. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося 

(слушателя) составляет не более 8 часов в день обучения. 

5. Занятия проводятся с перерывом 5 минут между каждым 

академическим часом. В АНО ДПО «УЦИОТ» устанавливается обязательный 

перерыв в течение дня обучения в процессе обучения для приема пищи и 

отдыха после четвертого академического часа в размере 60 минут. 

Примерный режим занятий обучающихся (слушателей) 

Учебные занятия Начало занятий Окончание занятий 

№1 9.00 9.45 

Перерыв 5 минут 

№2 9.50 10.35 

Перерыв 5 минут 

№3 10.40 11.25 

Перерыв 5 минут 



№4 11.30 12.15 

Перерыв для приема пищи и отдыха 60 минут 

№5 13.15 14.00 

Перерыв 5 минут 

№6 14.05 14.50 

Перерыв 5 минут 

№7 14.55 15.40 

Перерыв 5 минут 

№8 15.45 16.30 

 

п.11 Положения о порядке организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным  профессиональным 

программам АНО ДПО «УРАЛЬСКИЙ ЦЕНТР ИННОВАЦИОННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 

УТВЕРЖДЕНОГО, приказом АНО ДПО УЦИОТ № 5 от 31.05.2018 г. 
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